
Изучите руководство по эксплуатации  
и сохраните его.

Лестница предназначена 
для бытового использования.

Пайдалану жөніндегі нұсқаулықты оқып 
танысыңыз және оны сақтап қойыңыз.

Тұрмыстық пайдалануға арналған.

В рамках регулярного осмотра необходимо проверять следующее:
• Убедитесь, что стойки / плоскости (вертикальные) не сложены или согнуты, не 
скручены, не искривлены, не треснуты, не подвергнуты коррозии.
• Проверьте, что стойки / плоскости вокруг точек крепления других компонентов 
находятся в хорошем состоянии.
• Убедитесь в наличии всех креплений (обычно это заклепки, винты или гайки) и в том, 
что они закреплены и не подвергнуты коррозии.
• Убедитесь в наличии всех подножек или ступеней, в том, что они не расшатаны, не 
чрезмерно изношены, не подвергнуты коррозии или повреждены.
• Убедитесь в наличии на ступенях всех крюков, зацепов и аналогичных деталей и в 
том, что они не разъединены, не повреждены, не подвергнуты коррозии и что они 
правильно и полностью вошли в соответствующие пазы на ступенях.
• Убедитесь в наличии всех ступеней и их компонентов, что они не разъединены, не 
повреждены, не подвергнуты коррозии и что они правильно входят в соответствую-
щие пазы на стойках.
• Убедитесь в наличии всех концевых затворов / гнезд, что они не разъединены, не 
чрезмерно изношены, не подвергнуты коррозии и не повреждены.
• Убедитесь в отсутствии на лестнице грязи (например, почвы, краски, масла или 
жира).
• Убедитесь, что стопорные крюки (при их наличии) не повреждены, не подвергнуты 
коррозии и функционируют должным образом.
• Проверьте наличие всех деталей и креплений платформы (если лестница ею осна-
щена), 
что платформа не повреждена и не подвержена коррозии.
• В позиции «Стремянка»: Проверьте надежность защелкивания оси в паз. Для подъё-
ма используйте самую узкую лестницу. 

Ремонт и техническое обслуживание должны выполняться компетентным лицом и в 
соответствии с инструкциями изготовителя. Примечание: Компетентное лицо – это 
лицо, обладающее необходимыми навыками для проведения ремонта или техниче-
ского обслуживания, например, прошедшее подготовку, предоставленную произво-
дителем. 
При необходимости заменить детали, например, опорные наконечники (башмаки) или 
траверсы (стабилизаторы) обратитесь в магазин.

Если результат какой-либо из вышеуказанных проверок не явля-
ется полностью удовлетворительным, не используйте лестницу.

Не используйте лестницу при наличии выраженных проблем со здоровьем. Опреде-
ленные заболевания или расстройства, злоупотребление алкоголем и употребление 
наркотиков могут представлять опасность при использовании лестницы.
Проверяйте лестницу перед каждым использованием. Убедитесь, что лестница не 
имеет механических повреждений. Не используйте поврежденные лестницы.
Не используйте лестницу на неровной, скользкой или неустойчивой поверхности. 
Не устанавливайте лестницу на грязной поверхности.
Не используйте лестницу в качестве помоста.
Не наклоняйтесь при работе.
Определите любые электрические опасности на объекте, такие, как воздушные линии 
электропередачи или другое открытое электрооборудование, и не используйте 
лестницу в случае электрических опасностей.
Не становитесь на последние три ступени приставной лестницы.
Не сходите с лестницы сбоку, чтобы встать на другую поверхность.
Если лестница используется в положении двойной мини-лестницы для опоры верхней 
лестницы или в положении для подъема, нельзя становиться, как минимум, на четыре 
верхние ступени.
При использовании лестницы, не поднимайте тяжелое или крупногабаритное оборудование.
Если секционная лестница используется в максимальном раздвинутом положении, не 
рекомендуем наступать на крайние 4 ступени.
Не прислоняйте лестницу к неподходящим поверхностям.
Полностью раскройте лестницу в положении стремянка перед использованием.
Максимальная нагрузка: 150 кг.
Максимальное количество пользователей: 1 человек.
Крепко держите лестницу при подъеме и спуске. Если возможно, придерживайте 
лестницу рукой во время выполнения задачи, в противном случае соблюдайте другие 
меры безопасности.
Если лестница снабжена стабилизаторами / траверсами, они крепятся пользователем 
до первого использования.
Приставные лестницы следует использовать, соблюдая правильный угол (65-75 градусов).
Лестницы для доступа к более высокому уровню должны превышать этот уровень 
минимум на 1 метр и при необходимости должны быть подстрахованы.
Блокирующие замки должны быть проверены перед каждым использованием и установ-
лены в рабочее положение.
Всегда поднимайтесь и спускайтесь только лицом к лестнице.
Избегайте любых работ с боковой нагрузкой на лестницу, таких как сверление, при 
которых воздействие производится на твердые материалы.
Не становитесь на две верхние ступени / подножки двойной лестницы без платформы 
или опоры на высоте рук / коленей.
Не используйте неподходящую при эксплуатации лестницы обувь.
Не стойте слишком долго на лестнице, не делая регулярных перерывов (усталость – 
это риск). 
Соблюдайте меры предосторожности во время транспортировки лестницы во 
избежание ее повреждений. Например, закрепите её и убедитесь, что она расположе-
на так, чтобы предотвратить механические повреждения.
Убедитесь, что лестница подходит для вашей задачи.
Не используйте грязные лестницы, например, испачканные свежей краской, грязью, 
маслом или лестницы с налипшим на них снегом.
Не используйте лестницу на открытом воздухе во время неблагоприятных погодных 
условий, например, при сильном ветре или дожде.
При установке лестницы учитывайте риск столкновения, например, с пешеходами, 
транспортными средствами или удар дверей.
Для работ под напряжением используйте только не проводящие электрический ток 
лестницы.
Не изменяйте конструкцию лестницы.
Не перемещайте лестницу, когда кто-либо стоит на ней.
При наружном использовании, будьте осторожны во время ветра.
Лестница никогда не должна отделяться от поверхности, к которой она прислонена 
сверху.

Тұрақты қарап тексеру аясында келесілерді тексеру қажет:
• Тіректер / жазықтықтар (тік) жиылмаған немесе бүгілмегеніне, бұралмағанына, 
қисаймағанына, жарылмағанына, жемірілуге ұшырамағанына көз жеткізіңіз.
• Басқа құрауыштар бекітпесінің айналасындағы тіректер / жазықтықтар жақсы күйде 
екендігіне көз жеткізіңіз.
• Барлық бекітпелердің ( әдетте бұл тойтармалар, бұрамалар немесе сомындар) бар 
болуына және олардың бекітілгеніне, жемірілуге ұшырамағанына көз жеткізіңіз.
• Барлық басқыштардың немесе баспалдақтардың бар болуына, олардың босап кетпе-
геніне, аса тозбағанына, жемірілуге ұшырамағанына немесе зақымдалмағанына көз 
жеткізіңіз.
• Басқыштарда барлық ілгіштердің, ілгектердің және ұқсас бөлшектердің бар болуына 
және олардың ажыратылмағанына, зақымдалмағанына, жемірілуге ұшырамағанына 
және олардың басқыштардағы тиісті ойықтарға дұрыс және толық кіргеніне көз 
жеткізіңіз.
• Барлық басқыштардың және олардың құрауыштарының бар болуына, олар ажыра-
тылмағанына, зақымдалмағанына, жемірілуге ұшырамағанына және олар тіректердегі 
тиісті ойықтарға дұрыс кіргізілгеніне көз жеткізіңіз.
• Барлық ұштық ысырмалардың / ұяшықтардың бар болуына, олардың ажыратылмаға-
нына, артық тозбағанына, жемірілуге ұшырамағанына және зақымдалмағанына көз 
жеткізіңіз.
• Сатының лас (мысалы, топырақ, бояу, майлар немесе май) еместігіне көз жеткізіңіз.
• Тоқтатқыш ілмектер (олар бар болған жағдайда) зақымдалмағанына, жемірілуге 
ұшырамағанына және жұмысты тиісті істейтіндігіне көз жеткізіңіз.
• Платформаның барлық бөлшектері мен платформа бекітпелерінің (егер саты онымен 
жабдықталған болса) бар болуын, платформа зақымдалмағанын және жемірілуге 
ұшырамағынын тексеріңіз.
• «Жайылмалы басқыш» жайғасымында: Өстің ойыққа сарт еткізіп бекітілу сенімділігін 
тексеріңіз. Көтерілу үшін ең енсіз сатыны пайдаланыңыз.

Жөндеу мен техникалық қызмет көрсетуді құзыретті тұлға және өндірушінің нұсқау-
лықтарына сәйкес орындауы тиіс. Ескерту: Құзыретті тұлға – ол жөндеу немесе техни-
калық қызмет көрсету үшін қажетті дағдылары бар, мысалы, өндіруші ұсынған дайын-
дықтан өткен, тұлға.
Мысалы, тіреу ұштықтары (тоспалар) немесе траверстер (тұрақтандырғыштар) 
сияқты бөлшектерді ауыстыру қажет болғанда, дүкенге жүгініңіз.

Егер жоғарыда көрсетілген қандай болса да тексерістердің 
нәтижесі толық қанағаттанарлық болып табылмаса, сатыны 
пайдаланбаңыз.

Денсаулықпен ашық көрінген мәселелер болған кезде сатыны пайдаланбаңыз. Белгілі 
бір аурулар немесе жабырқаулар, ішімдікке салыну және есірткіні пайдалану сатыны 
қолдануда қауіп төндіруі мүмкін.
Сатыны әрбір пайдалану алдында тексеріңіз. Сатыда механикалық бүлінулер жоқ 
екендігіне көз жеткізіңіз. Бүлінген сатыларды пайдаланбаңыз.
Сатыны тегіс емес, тайғанақ немесе тұрақсыз бетте пайдаланбаңыз. 
Сатыны лас бетке орнатпаңыз.
Сатыны тұғыр ретінде пайдаланбаңыз.
Жұмыс кезінде енкеймеңіз.
Объектідегі электр берілістің ауа жолдары немесе басқа ашық электр жабдығы сияқты 
кез келген электрлік қауіптерді анықтаңыз және электрлік қауіптер жағдайында 
сатыны пайдаланбаңыз.
Жиылмалы сатының соңғы үш басқышына тұрмаңыз.
Басқа бетке тұру үшін сатыдан бүйір жағынан түспеңіз.
Егер саты қосарлы шағын саты жайғасымында жоғарғы сатының тірегі ретінде немесе 
көтерілуге арналған жайғасымда пайдаланылатын болса, кем дегенде жоғарғы төрт 
басқышқа тұруға болмайды.
Сатыны пайдаланғанда ауыр немесе ірі габаритті жабдықты көтермеңіз.
Егер секциялық саты максималды жайылған күйінде пайдаланылатын болса, соңғы 4 
басқышқа тұруды ұсынбаймыз.
Сатыны қолайсыз беттерге сүйеп қоймаңыз.
Сатыны пайдалану алдында жиылмалы басқыш жайғасымда толық жазыңыз.
Максималды жүктеме: 150 кг.
Пайдаланушылардың максимал саны: 1 адам.
Көтерілгенде және төмен түскенде сатыны мықтап ұстаңыз. Егер мүмкін болса, тапсы-
рманы орындаған кезінде сатыны қолмен ұстаңыз, кері жағдайда қауіпсіздіктің басқа 
шараларын сақтаңыз.
Егер саты тұрақтандырғыштармен / травестармен жабдықталған болса, оларды 
пайдаланушы алғашқы пайдаланғанға дейін бекітеді.
Жиылмалы сатыларды, дұрыс бұрышты (65-75 градус) сақтай отырып, пайдалану қажет.
Неғұрлым жоғары деңгейге қолжетімдік болуы үшін сатылар осы деңгейден кем дегенде 
1 метр артық болуы тиіс және қажеттілік болған жағдайда сақтандырылған болуы қажет.
Бұғаттайтын құлыптар әр пайдалану алдында тексерілген және жұмыстық күйге орна-
тылған болуы тиіс.
Әрқашан сатыға қарай бетті бұрып, көтеріліңіз және төмен түсіңіз.
Сатыға қатты материалдарға әсер ететін, бұрғылау сияқты, бүйірлік жүктеме түсетін 
кез келген жұмыстардан аулақ болыңыз.
Жоғарғы екі басқышқа / қолдар / тізелер биіктігіндегі платформасы жоқ қос сатының 
басқыштарына немесе тіректеріне тұрмаңыз.
Сатыны пайдаланғанда қолайсыз аяқ киімді пайдаланбаңыз.
Уақытылы үзілістер жасамай (шаршау – ол қауіп-қатер), сатыда тым ұзақ тұрмаңыз. 
Сатыны тасымалдау кезінде, оны бүлдіріп алмау үшін, сақтық шараларын сақтаңыз. 
Мысалы, оны бекітіңіз және ол механикалық зақымдалуларға жол берілмейтіндей етіп 
орналастырылғанына көз жеткізіңіз.
Саты сіздің тапсырмаңызға лайық келетініне көз жеткізіңіз.
Ластанған, мысалы, жаңа бояумен, балшықпен, 
маймен ластанған сатыларды немесе қар жабысып қалған сатыларды пайдаланбаңыз.
Сатыны қолайсыз ауа-райы жағдайларында, мысалы, қатты желде немесе жаңбырда, 
ашық жерде пайдаланбаңыз.
Сатыны орнату кезінде, мысалы, жаяу жүргіншілермен, көлік құралдарымен соқтығысу 
немесе есікке соғылу қауіпін ескеріңіз.
Кернеумен орындалатын жұмыстар үшін тек қана электр тогын өткізбейтін сатыларды 
пайдаланыңыз.
Сатының конструкциясын өзгертпеңіз.
Сатыны, онда біреу тұрған кезде, жылжытпаңыз.
Сыртта пайдаланғанда жел болған кезде абай болыңыз.
Саты жоғарыдан сүйелген беттен ешқашан ажырамауы тиіс.

Лестница DILWIS алюминиевая / Алюминий DILWIS сатысы 

РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ / ПАЙДАЛАНУ ЖӨНІНДЕГІ НҰСҚАУЛЫҚ

1. Меры предосторожности при работе с лестницей 1. Баспалдақпен жұмыс істеу кезіндегі сақтық шаралары

2. Список элементов для осмотра 2. Қарап тексеруге арналған элементтер тізімі

3. Ремонт, уход и хранение 3. Жөндеу, күтім жасау және сақтау

RU KZ

Храните лестницу в надлежащих условиях, избегайте склади-
рования в местах с излишней сыростью или жарой.

Сатыны тиісті жағдайларда сақтаңыз, артық ылғалды немесе 
тым ыстық жерлерде қаттаудан аулақ болыңыз.
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